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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: Vanessa Ortiz | NIVEL: Pérvulos 3 JFECHA 3-02-2025

EJES: Expresién en la pr‘imer‘a"infar_uci_a: ESTRATEGIAS: Taller
comunicacion a través de los lenguajes y el
mowmlcho

PROPOSITO: Identificar las expresiones faciales de nuestro rosﬂ"o al momento de sentir
alegria y tristeza

D RECURSOS/MATERIALES: Cuento impreso de "las emociones de nacho” colores e
imdgenes de las emociones.

_NOMBRE ACTIVIDAD: "Las emociones"

 El dia de hoy en la bienvenida la maestra dard un saludo afectuoso con cada uno de los nifios

'Y nifias, posteriormente observaremos un video alusivo a las emociones Se realiza una

' pequefia asamblea rescatando la importancia emocional en los nifios/ nifias y asf dar apertura |
| ' al tema a trabajar el dia de hoy . Se dard continuidad a los procesos de alimentacién e hlgiene
personal, permitiendo mayor autonomia en los nifios y'las nifias

Para la experiericia pedagdgica del dia de hoy nos dirigiremos al aula donde se ubicaran en
' sillas en mesa redonda, aqui la profesional en atencién dard inicio a la lectura del cuento “Las

_ | emociones de nacho" escrito por Liesbet Siegers, con el fin de reconocer las emociones ,
\‘ como se manifiestan en el cuerpo y que situaciones las producen, Este cuento trae la
| propuesta de que los nifos contesten a las preguntas para saber que cosas les producen cada
' emocién, asf también nombrar colores, animales y otros objetos que van apareciendo en él.
| Luego los nifios y las nifias pintaran imdgenes alusivas al cuento, donde nos ubicaremos en
mesas dando también un espacio de interaccién unos con otros favoreciendo sus procesos
de socializacidn, '

En horas de la tarde se dnspondrd videos aluswos sobre las emociones con el fin de for"mlecer
Io trabajado anteriormente.
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: Vanessa Ortiz ' NE[VEL: Pmulos 3 | FECHA: 4-02-2025

EJES: Desarrollo personal y social | ESTRATEGIAS: taller

PROPOSITO: Fomentar el reconocimiento de las emociones a través de actividades lidicas, '
permitiendo que los nifios y nifas las identifiquen y apropien.

= 'RECURSOS/MATERIALES: emociones impresas

| NOMBRE ACTIVIDAD: "Clasificando emociones” -

El dia de la accién pedagdgica de esta mafiana los nifios y ‘las nifias al ingresar al aula
encontraran fichas de construccién para promover procesos de interaccion unos con otros.

A continuacidn, cumplirdn con sus rutinas de aseo personal para recibir su primera minuta
del dia. En la actividad central los nifios y nifias Jjugaran a clasificar las emociones en donde

se encontrara imdgenes pegadas en la pared alusivas a los emojis "triste, feliz, enojado,
' sorprendido, enamorado y asustado” alli los participantes deberdn pegar estos personajes
encontrando su misma imagen que se encuentra pegada , el clasificar establece relaciones
“entre el todo y sus partes, también ayuda a los nifios y nifias a organizar el mundo segun su
' semejanza , reconociendo las emociones y que sucesos la causan .
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Luego los nifios y niffas realizaran su ritual de lavado de manos y esfinteres para recibir su
segunda merienda del diay participar del ritual del suefio

En la jornada de la tarde , los niffos y las nifas escucharan rondas infantiles de su interés.
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PLANEACION PEDAGOGICA
DOCENTE: Vanessa Ortiz NIVEL: Pérvulos 3 | FECHA: 5-02-2025

__________ o apett AR
EJES: Experimentaciéh en la pmme.r'a ESTRATEGIAS: Juego heurfstico

infancia : comunicacion a través de los
lenguajes y movimientos |
PROPOSITO: Identificar las emociones desde los colores desarrollando habilidades

emocionales en los nifios y nifias , creando un ambiente de confianza y comunicacién. '

@ RECURSOS/MATERIALES: Bombas (15)

=

NOMBRE ACTIVIDAD “El globo de las emociones"

El dia de hoy en el proceso de acogida los participantes encontrardn en el centro del salén |
algunas mesas sobre las cuales tendrdn a su disposicién plastilina con la intencién de |
fortalecer su motricidad finay la creacién de sus propias obras, |

' Iniciaremos nuestra experiencia pedagdgica en el dia de hoy, donde necesitaremos globos
' de colores y un marcador negro. En un primer momento la maestra tendrd con anterioridad
' globos de colores inflados Cada color representard una emocion especifica (por ejemplo, rojo
para la ira, azul para la tristeza, amarillo para la alegria, verde para la calma, etc.) Con los
- marcadores, realizara la expresién en cada globo. Redne a los participantes y presenta cada
globo, explicando brevemente qué significa cada emocién como anteriormente se han venido
& - trabajando en experiencias pedagdgicas. Luego se colocard los globos en el centro del espacio
|y Pide a los participantes que se acerquen uno a uno y elija un globo de su interés , con el fin
' de que cada nifio y nifia exprese con su rostro dicha emocién o la mencione. -
| Finalmente, se les permitird un espacio libre donde se pondrd canciones que haya sido
significativas en otras experiencias en el cual podrdn moverse por el espacio de manera libre
| mientras sostienen su globo ,esto puede incluir saltos, risas, movimientos suaves, etc.

Continuaremos al aula, tomando los alimentos del medio dia, realizaremos las rutinas de aseo
personal y control de esfinteres a necesidad para continuar con el ritual de suefio.
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: Vanessa Ortiz ' NIVEL: Pdrvulos 3 FECHA: 6-02-2025

EJES Lxpresidn en la primera infancia: ESTRATEGIAS: Taller/Asamblea
comumicacién a través de los lenguajes y el
movimiento s b

PROPOSITO: Fomentar en los nifios y las nifias la |mpor'1'uncm de cuidar nuestro plane.‘ru
creando conciencia ambiental a través de la movilidad ambiental sostenible .

RECURSOS/MATERIALES: Audiovisual, Triciclos y juegos diddcticos |
NOMBRE ACTIVIDAD: "-‘.-J"ﬁjc'g?o Libre sobre carros” o

En nuestra experiencia los nifios y las nifias al llegar al salén se saludara con mucha emotividad |
con abrazos a cada uno brinddndoles un espacio para demostrar las emociones y sentimientos |
con los compatieros luego interactuaran con los juegos diddcticos dispuestos en el aula , |
enriqueciendo su lenguaje y parte cogpnitiva. |

Realizaremos los rituales de higiene y aseo personal como lavado de manos, cara , cepillado , |
cambio de pafial y control de esfinteres a necesidad , después de consumir los alimentos de |
la mafiana se dard inicio a la experiencia pedagégica invitdndolo a los participantes a ubicarse |
cémodamente en el tapete sensorial , la profesional proyecta un video sobre la :mportancm

' de cuidar nuestro planeta creando conciencia ambiental como por ejemplo: ir en bicicleta |

en lugar de utilizar un automdvil, Este les ayuda a ser mds conscientes del impacto ambiental

y a comprender que pueden contfribuir a un mundo mds saludable desde una edad mds
temprana. Nos desplazamos a jugar con los triciclos en el patio lidico trasladdndose de un
lado a otro con seguridad y disfrutando de ambientes” seguros, fomentando las buenas
 relaciones interpersonales.

 Continuaremos al aula, tomando los alimentos del medio dia, realizaremos las rutinas de aseo
per'sonal y control de esfinteres a necesidad para continuar con el ritual de suefo. Asi en las
horus de la tarde los nifios y nifias podrdn jugar libremente desde sus gusto y necesidades

’ con el material diddctico propuesto en el aula.
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: Vanessa Ortiz  NIVEL: Pdrvulos 3 FECHA: 7-02-2025

EJES Expresion en la primera infancia: | ESTRATEGIAS: Taller
comunicacidn a través de los lenguajes y el
movimiento |

PROPOSITO: Ayudar a los nifos y niffas a comprender y gestionar sus emociones a través

de la representacién visual y la creacién artistica desde lo sensorial.

RECURSOS/MATERTIALES: Pinturas amarilla, verde, negra, roja y azul -Bolsas
transparentes resellables . ojos movibles .

K\OQQRE ACTiViﬁAD: "Creando mi propio monstruo de las e.mocion_e:_s"" "

El dia de hoy para la experiencia de bienvenida de los nifios y las nifias, la maestra dard un |
saludo afectuoso, seguidamente la muestra proyectara el cuento del monstruo de las
emociones con el fin de que los nifios y las nifias puedan aprender a identificar emociones
como la alegria , la tristeza, el enojo, la sorpresa y el miedo mientras observan como este |
monstruo experimentany expresa cada una de ellas. Se'dard continuidad a los procesos de |
alimentacién e higiene personal, permitiendo mayor autonomia en los nifios y las nifias |
En un segundo momento para dar inicio a-nuestra-segunda experiencia se organizardn las l\
mesas y sillas para que los nifos y nifias se sienten, seguidamente la muestra les explicara la |
dindmica de la actividad sobre la creacién de “mi propio monstruo de las emociones
sensorial” para esto necesitaremos, pinturas amarilla, roja, azul, negro y verde. Bolsas
transparentes resellables, ojos movibles y lana. Luego con ayuda de la maestra cada nifio y
nifia escogerd el color que le aplicara a su monstruo desde la emocién que reconozca el dia
de hoy o que desdesu gusto e interés quiera aplicarle; seguidamente sellaremos la bolsa y
' pasaremos a decorarla colocdndole sus ojos y pelo desde su imaginacién y creatividad
' nombrando a cada monstruo con su nombre propio.

.‘ En horas de la tarde, los nifios y las nifias trabajaran con su bolsa sensoriales donde
manipularan la pintura a través del pldstico, Observando como los colores se mezclan y se
mueven e experimentando diferentes texturas,
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: Vanessa Ortiz NIVEL Pdrvilos 3 ' FECHA: 10-02-2025

ETES. Decarrollo social y personal expresion | ESTRATEGIAS: Asamblea, taller

en la primera infancia comunicacion a ravés

de los lenguaes y el movimiento |

PROPOSITO Promover la lectura en los nifios y nifias por medio las emociones expresando sus
sertimientos de manera adecuada, lo que les permite tener estabilidad emocioral y capacidad para
comunicarse de manera efectiva.
RECURSOS/MATERIALES: Imdgenes impresas, Juegos diddcticos, Dispositivo audio
Cuerto digital.

NOMRéé_ACfNIDAD: "Las emociones"

Daremos la bienvenida a las nifias y a los nifios al aula a compartir con sus pares invitandolos a
saludarse con afecto, luego se les permitird que indaguen con el material diddctico dispuesto en el
aula fortaleciendo las habilidades socio- afectivas ademds que nos permiten identificar sus gustos o
necesidades jugando de manera divertida, tomaran los alimentos de la mafiana y realizaremos las
rutinas de cuidado y aseo personal segin necesidad particular de cada niffo y nifia.

Para la experiencia pedagdgica del dia de hoy nos dirigiremos al aula donde vamos a organizarnos en |
un espacio en el salén sentados en el piso cémodamente donde la profesional habla y socializa los |
diferentes gestos de las emociones para seguir con la lectura del cuento donde se irdn identificando |
cada una de las emociones, la profesional ira presentando y preguntando a los nifios cual creen que ?
representa el personaje al final coloreardn la imagen de las emociones del cuento. Continuaremos con |
los alimentos del medio dia y al terminar practicaremos los hdbitos de higiene y prepararnos para el |
suefio reparador. Finalizaremos la tarde invitando a las nifias y a los nifios a jugar con rompecabezas .
fortaleciendo la motricidad fina, la atenciény concentracién al interactuar con los juegos diddcticos. |

En horas de la tarde se dispondrd videos alusivos sobre las emociones con el fin de fortalecer lo \
trabajado anteriormente. ‘ l
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: Vonessa Ortiz | NIVEL: Pdrvulos 3 | FECHA: 11-02-2025 I

EJES. Desarrollo social y personal expresién | ESTRATEGLIAS: Asamblea, taller.
en la primena mfanciat comunicacidn a través
de los lenguqjes y el movimiento.

PROPOSITO: Generar espacio de expresién en los cuales las nifias y los niflos puedan trabajar y |
fortalecer las emociones fomentando su autoconocimiento, habilidades sociales atencién vy |
. concentracién |

RECURSOS/MATERIALES: Material diddctico, Laminade de las emociones, Dfsposmvo audioy Cinta. I

"NOMBRE ACTIVIDAD J uego de clasificacién y memoria de emociones

El dia de hoy en el proceso de acogida Nos saludaremos ofreciendo un gran abrazo, llamando por el |
nombre a las nifias y los nifios quienes manifiestan sus emociones espontdneamente, seguido |
entonaremos canciones infantiles, permitiendo iniciar un dia muy animados con seguridad y confianza, |
mientras explorardn con el material diddctico dispuesto en el aula, luego consumirdn los alimentos de
la mafiana y al terminar se realizara las rutinas de cuidado y aseo personal continuando con la |
experiencia pedagégica iniciard invitando a las nifias y los nifios a sentarse cémodamente en las sillas |
en forma circular la docente sogializara la forma del juego donde prestaran atenciény concen‘rma:on '

- a las imdgenes repetidas formando parejas y asi pasara uno a uno a participar pr-opor'c;omndo u

 diversién, entretenimiento y alegria, al terminar tomaran los.alimentos de medio diay-se organizaran

- para realizaran los rituales de limpieza y hdbitos de higiene segln la necesidad, luego tomaran el

. ' suefio reparador. '

Finalizaremos la tarde e jercitando movimientos motrices con fichas encajables donde las nifias y a
. los nifios fortalecerdn la motricidad fina:
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: Vanessa Ortiz ' NIVEL: Pdrvulos 3 iFECHA:'IZA-Oé‘—ZbZ-S_'

EJES: Desarrvllo social y personal expr‘esién' ESTRATEGIAS: Asamblea, taller.
en la primena infanciai comunicacién a través
de los lenguajes y el movimiento.

PROPOSITO: El p-l“t;].I;SSiTo esta experiencia es que los nifios y las niflas mejorar las habilidades |

sociales ~ Ayudando en la comunicacién y las relaciones interpersonales a través del manejo adecuado |
_de las emociones |

RECURSOS/MATERIALES: emociones impresas de los monstruos de colores

R ———— e e

NOMBRE ACTIVIDAD: “Clasificando emociones del monstruo de las emociones “ i

El dia de hoy para la experiencia de bienvenida de los nifios y las nifias, la maestra dard un saludo |
afectuoso , seguidamente la muestra proyectara el cuento del monstruo de las emociones con el fin
de que los nifios y las nifias puedan aprender a identificar emociones como la alegria , la tristeza, el
enojo, la sorpresa y el miedo mientras observan como este monstruo experimentan y expresa cada
una de ellas. Se dard continuidad a los procesos de alimentacién e higiene personal, permitiendo
mayor autonomia en los nifies y las nifias

En la actividad central los nifios y nifias jugaran a clasificar las emociones en donde se encontrara
imdgenes pegadas en la pared alusivas al monstruo de colores con su respectivo color Ejemplo: El
monstruo enojado de color "Rojo" , monstruo feliz de color "Amarillo”, monstruo cobarde de color
“negro " etc.. de la alli los participantes deberdn pegar estos personajes encontrando su misma
imagen que se encuentra pegada , el clasificar establece relaciones entre el todo y sus partes,
también ayuda a los nifios y nifias a organizar el mundo seglin su semejanza , reconociendo las
emociones y que sucesos la causan .

| Luego los nifios y nifias realizaran su ritual de lavado de manos y esfinteres para recibir su segunda
merienda del diay participar del ritual del suefio

| ;
i En la jornada de la tarde , los nifios y las nifias escucharan rondas infantiles de su interes.
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE Vanessa Ortiz | NIVEL: Pérvulos 3 IFECHA 13-02-2025 |

'EJES: Expresién en la primera infancia: | ESTRATEGIAS: Taller/Asamblea
comunicacién a través de los lenguajes y el ‘
movimiento

PROPOSITO: Recibir ',7 dar la bienvenida a los nifios y nifias de pdrvulos 3 propiciando un espacio de
. vinculacién y acogida por medio de la literatura, el juego y la diversién.

RECURSOS/MATERIALES: Peluches, cuentos infantiles cobijas y linternas 14
NOMBRE ACTIVIDAD: "Construyendo mi nicho de literario “

- En nuestra experiencia los nifios y las nifias al llegar al salén se saludara con mucha emotividad con
- abrazos a cada uno brinddndoles un espacio para_demostrar las emociones y sentimientos con los
- compafieros luego interactuaran con los juegos diddcticos dispuestos en el aula , enriqueciendo su
lenguaje y parte cognitiva.

| Realizaremos los rituales de higiene y aseo personal como lavado de manos, cara , cepillado , cambio
' de pafial y control de esfinteres a necesidad , después de consumir los alimentos de la mafiana se
- dard inicio a la experiencia pedagdgica Para’ continuar la experiencia organizaremos el salén de
' manera agradable para los nifios y nifias espacio en el que encontraran. un nicho con las mesas y
| cobijas , peluches, algunos cuentos infantiles y también linternas para que cada nifio y nifia visualice
las imdgenes de cada cuento. Aquf la maestra observara la reaccién que tiene cada participante y que
emocidn tiene impacto en el espacio .Esta actividad ofrece al nifio y nifia la oportunidad de expresar
afecto con sus-actos. Para finalizar la maestra a través de una funcién de titeres narrard un cuento
y se realizard mfemccuén con el fin que los nifios y nifias participen de acuerdo a sus gustos e interés.

Finalizando la jornada la profesional prepara los nlﬁos y nifias para

: " acompafiamiento par'a iniciar lavado de manos con agua y jabdn,
' promoviendo el cuidado al medio ambiente y a la salud de cada

3 participante, posterior a ello se realiza control de esfinteres y de
{ ropa preparando a los participantes para la salida de la unidad
operativa cuando lleguen sus respectivos acudientes.
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: Vanessa Ortiz | NIVEL: Pdrvulos 3 J FECHA: 14-02-2025

EJES: Expresidn en la primera infancia: ESTRATEGIAS: Taller
comunicacidn a través de los lenguajes y el
movimiento

PROPOSITO: Ayudar a los niios y nifas a comprender y gestionar sus emociones a través del arte
en compafia de la musica.. l

RECURSOS/MATERIALES: Papel Kraft, pinturas, (14 pinceles)

NOMBERE ACTIVIDAD: “pintura y emociones"

£l dia de hoy para la experiencia de bienvenida de los nifios y las nifias, la maestra dard un saludo
afectucso , seguidamente la muestra proyectara el cuento de “Monstruo triste, monstruo feliz* |
cuento infantil de sentimientos y emociones. Se dard continuidad a los procesos de alimentacidn e |
higiene personal, permitiendo mayor autonomia en los nifies y las nifias |

£n un segundo momento para dar inicio a nuestra segunda experiencia se dlspondr'd papel Kraft en la |
pared, temperas y pinceles . sequidamente la muestra les explicara la dindmica de la actividad sobre | ,
pirtar libremente al ritmo de la mdsica: Allf se reproduce diferentes tipos de msica (alegre, suave, |
répida etc..) permitiendo que los nifios y nifias pinten a su ritmo . Esta experiencia pedagégica ayuda [
a conectar las emociones y con el arte fomentando su creatividad, identificando y_comunicando sus ]
emociones de manera personal. ‘ ' l

/J Finalizando la jornada la profesional prepara los
: nifos y nifias para tomar las onces, de forma
organizada la profesional realiza acompafiamiento
para iniciar lavado de manos con agua y jabédn,
promoviendo el cuidado al medio ambiente y a la
salud de cada participante, posterior a ello se
realiza control de esfinteres y de ropa preparando
os participantes para la salida de la unidad operativa cuando lleguen sus respectivos acudientes
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PLANEACION PEDAGOGICA
_' DOCENTE: Vanessa Ortiz NIVEL: Pdrvulos 3 | FECHA: 17-02-2025

'EJES: Expresién en la primera infancia: ESTRATEGIAS: Talle
comunicacién a través de los lenguajes y el |
movim!cnfo

PROPOSITO: Fomentar su desarrollo integral ya que no solo beneficia su salud fisica sino,

también contribuye a su desarrollo cognitivo, social y emocional a través de diversas

"actividades y juegos los cuales adquieren habilidades motoras, aprenden valores y
D fortalecen su autoconfianza.

RECURSOS/MATERIALES: dlSpOSI‘I’IVO audio, fichas diddcticas, muhiecos.

'NOMBRE ACTIVIDAD: “Cuiddndome desde el aseo personal **

En el dia de hoy iniciaremos nuestra experiencia pedagdgica |
saludando a los nifios y nifias que van llegando al aula, la profesional
los llamara a cada uno de ellos por su nombre permitiendo iniciar
un dia muy feliz dentro de la unidad operativa, ofreciendo
seguridad y confianza, explorardn el material diddctico dispuesto
para compartir con los participantes promoviendo el trabajo en
equipo y la expresién verbal, luego realizaremos los rituales de
cuidado y deseo personal como lavado de manos control de |
) esfinteres después de tomar las medias nueves reforzadas.

Los nifios y la nifias empezardn la experiencia pedagdgica, ubicdndose en los tapetes de forma
circular para escuchar a la profesional socializar la importancia del bafio diario observando

un video y algunas imdgenes de nuestra rutinas diarias, luego de brindar la informacion, se
' les entregara a cada participante un mufieco y un pafiito himedo, con el propésito que cada
| participante le realice el respectivo ase a su mufieco, en este espacio la profesional les dard
| las indicaciones de como y para que se deben asearse todos los dias.

Para findlizar la jornada invitaremos a los nifios y nifias a jugar con las fichas encajables,

fortaleciendo de esta manera la motricidad fina, la atencion y concentracion al interactuar
| con estos objetos diddcticos. i
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PLANEACION PEDAGOGICA

FECHA: 18-02-2025 |

'DOCENTE: Vanessa Ortiz NIVEL: Pérvulos 3

LdEJ'ESt Experimentacién en la primera ESTRATEGIAS: Taller
|infancia : comunicacién a través de los
llengqucsymowmlenfos gt =
PROPOSITO: Fortalecer las emociones les proporcuonu herramientas valiosas para

enfrentar la vida de manera saludable y construir relaciones positivas . '

' RECURSOS/MATERIALES: Juego Diddcticos, Misica, Imdgenes ', Pintura, Pinceles y
vasos plasticos.

NOMBRE ACTIVIDAD "Una emocidn, un color"

El dia de hoy en el proceso de acogida los participantes encontrardn en el centro del salén
algunas mesas sobre las cuales tendrdn a su disposicién plastilina con la intencién de
fortalecer su motricidad fina y la creacién de sus propias obras.

Realizaremos los rituales de higiene y aseo personal como lavado de manos, cara, cepillado,
y sus necesidades , después de consumir los alimentos de la mafiana, Iniciaremos nuestra
experiencia pedagdgica en el dia de hoy, donde invitdnremos a los participantes a ubicarse

' comodamente en las sillas para observar el cuento del monstruo triste, monstruo feliz , al |

: terminar la profesional pondrd frente a ellos los vasos con pintura del color de acuerdo a

| color de la emocién pintdndolos, dejaremos que se seque la pintura para luego poner cada

' uno de los monstruos en su vaso correspondiente logrando afianzar lo colores. Continuaremos
al aula, tomando los alimentos del medio dia, realizaremos las rutinas de aseo personal y
control de esfinteres a necesidad para continuar con el ritual de suefio. Asi en las horas de
la tarde los nifios y nifias podrdn jugar libremente desde sus gusto y necesidades con el

material diddctico propuesto en el aula.
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: Vanessa Ortiz NIVEL: Pdr‘vdlos 3 ]T:ECHA: 19-02-2025

EJES: Desarrollo  social y personal, | ESTRATEGIAS: taller /Asamblea
comunicacidn a través del lenguaje y el
movimiento

PROPOSITO: Generar espacios pam expr‘esar sentimientos emociones y libertad de
movimiento para fortalecer sus habilidades de motricidad fina por medio de trazos
~mejorando la concentracién y la coordinacién ojo - mano

RECURSOS/MATERIALES: Papel kraft, crayones, pelotas y canasta de baloncesto

NOMBRE ACTIVIDAD: "Desde mis trazos"

El dia de hoy la profesional en atencién da la bienvenida a los nifios y nifias con un gran abrazo
y mencionando cada uno de sus nombres quienes manifiestan sus emociones e.spon'raneamenfe.
permitiendo iniciar un dia muy animado con seguridad y confianza mientras explorardn con
el material diddctico dispuesto en el aula, alli encontraran fichas grandes para encajar de,
luego realizaremos las rutinas de cuidado y aseo personal como lavado de manos, cara,
control de esfinteres y cepillado de dientes.

Iniciamos la experiencia pedagdgica ubicdndonos en forma circular, sentados en el tapete
para escuchar canciones infantiles.

La profesional en atencién colocara papel Kraft en el piso, en el se encontrara 2 dibujos
grandes de la representacién de animales mas nombrados en el aula por los nifios y las nifias
estos son “la vaca” y * Un perro”. La maestra dard las siguientes indicaciones para que se
acuesten boca abajo apoydndose de los codos o de manera libre se puedan sentar tomando
la crayola para hacer los trazos en diferentes direcciones dentro de cada animal, con

' diversos colores redlizando ejercicios; esto permite ayudar la habilidad, afianzar la
habilidad de controlar los movimientos de los dedos y la mano lo cual es esencial para la
ejecucién de las actividades diarias, los trazos también pueden ayudar a mejorar la
concentracién y la coordinacién ojo- mano.’

En el dia de hoy se finalizando la tarde, se brindara como experiencia lidica ejercitando
movimientos motrices, donde las nifias y los nifios fortalecerdn la motricidad fina y la
atencién por medio de pelotas donde deberdn lanzar en la canasta de baloncesto y recoger.
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: Vanessa Ortiz | NIVEL: Pérvulos 3 | FECHA: 20-02-2025

EJES Desarrollo social y personal, | ESTRATEGIAS: Taller/Asamblea |
comunicacién a través del lenquaje y el |
movimiento, ‘

PROPOSITO: Pescar pnmpone.s fortalece los movimientos controlados y preasos para |

recoger las pelotas flotantes, lo que ayuda a desarrollar la coordinacién entre las manos y |
:os Qjos.. el |
RECURSOS/MATERIALES: pimpones de colores, dispositivo audio, recmnen're.s grandes, |
material diddctico y Cucharas ’

En nuestra experiencia los nifios y las nifias al llegar al salén |
se saludara con mucha emotividad con abrazos a cada uno |
brinddndoles un espacio para demostrar las emociones y
sentimientos con los compafieros luego interactuaran con
los juegos diddcticos dispuestos en el aula , enriqueciendo

NOMBRE ACTIVIDAD: “Pescando pimpones”
su lenguaje y parte cognitiva. Realizaremos los rituales de
higiene y aseo personal como lavado de manos, cara ,

7% !
cepillado y control de esfinteres, después de consumir los

alimentos de la mafiana. Las nifias y los nifios realizardn experiencia pedagdgica ubicdndose
en los tapetes diddcticos de forma circular para escuchar a la profesional socializar las
normas del juego, se formaran dos pequefios grupos a pescar los pimpones con cucharas
pldsticas a otro recipiente hasta lograr pescar todos, logrando expresar qué colores son
y con el fin de afianzar su coordinacidn ojo- mano y pies. |

Luego de tomar el almuerzo y continuar con el suefio reparador para finalizar la tarde
necesitaremos movimientos motrices donde las nifias y los nifios fortalecerdn la motricidad
fina, el pensamiento légico y la capacidad de solucionar problemas y la atencién a través de
juegos libres con el material diddctico propuesto en el aula, donde requiere que los
 participantes se concentren, los periodos mds cortos permiten mejorar su capacidad de

| atencién; disfrutando de los ambientes pedagégicos enriqueciendo su aprendizaje con los
Juegos diddcticos.
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PLANEACION PEDAGOGICA
DOCENTE: Vanessa Ortiz 'NIVEL: Pérvulos 3 "]T_FECHA: 24-02-2025
EJES: : Desarrollo personal y social | ESTRATEGIAS: Taller 0 e

'PROPOSITO: Brindar espo.cios_ en donde los nifios _y las nifias puedan fortalecer su’
coondinacion motora y equilibrio en relacién a la marcha. !

RECURSOS/MATERIALES: Pelotas de diferentes tamafios y poli motor !
NOMBRE ACTIVIDAD: “Encestando pelotas”

Para la primer experiencia de una nueva semana, la docente recibirdn a cada uno de los nifios |
y las nifias con musica infantil, motivandolos a bailar, saltar y realizar movimientos libres y |
de imitacidén. j
Como primer momento nos desplazaremos hasta el tercer piso en donde encontramos el poli
motor de nuestro jardin, el subir y bajar escaleras, permite que los nifios y nifias fortalezcan
sus movimientos y su seguridad durante los diversos desplazamientos que tenemos en el dia
adia _
Al llegar alli nos quitaremos los zapatos y los dejaremos a un lado de manera organizada,
tendrén a su disposicidn algunas pelotas de diferentes tamafios, con las cuales realizaremos
lanzamientos de diferentes distancias y hacia diferentes espacios, como cestas, piscina de |
pelotas y a una de las paredes, para observar como estas rebotan y como nuevamente
podemos atraparlas, Finalmente, dejaremos un tiempo libre en donde observaremos cuales
son los principales intereses y necesidades por continuar fortaleciendo en los nifios y las
nifias del nivel de pdrvulos 3
A continuacién, cumplirdn con sus rutinas de aseo personal para recibir su primera minuta
- del dia y participar del ritual del suefio. Se finalizard la jornada cantando “Soy una taza” la
~ cual fortalece la escucha, la atencién, el lenguaje y la coordinacidn motora y el equilibrio
~ corporal en los nifios y nifias,

-
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: Vanessa Ortiz NIVEL: Pdrvulos 3 FECHAZI 25—02_—_2-023___

EJES: Experimentacion en la primera | ESTRATEGIAS: Taller
infancia : comunicacién a través de los
lenguqjes y movimientos

PROPOSITO: Desarrollar el lenguaje y gozar de experiencias comunicativas auténticas, que
le permitan a los nifos y las nifias reconocerse y reconocer al otro.

RECURSOS/MATERIALES: Tela blanca, linternas, imdgenes de animales siluetas

NOMBRE ACTIVIDAD "“Me reconozco y reconozco a mis pares *

Para la bienvenida del dia de hoy, los nifios y las nifias tendrdn a su |
disposicidn algunas linternas con las cuales podrdn interactuar de manera |
libre por el aula que se encuentra oscurecida para la experiencia
pedagdgica, asi mismo brindando espacios de seguridad y confianza.
Realizaremos seguido a esto experiencias significativas a través de los
rituales que le permitan a los nifios y las nifias mejorar su autonomia en
el desarrollo de acciones como lavado de manos, cara y alimentacidn
saludable.
Iniciaremos nuestra experiencia pedagdgica del dia de hoy, invitando a los nifios y las nifias |
a ingresar a nuestra aula que previamente se oscurecié, se ubicardn frente a una tela blanca
en donde con ayuda de una luz se van a ir proyectando siluetas de diferentes animales,
motivdndolos a mencionarlos y a que puedan imitar su sonido. Continuaremos permitiendo que
uno a uno pueda pasar tras la telay que los demds compafieros por medio de la silueta puedan
identificar quien es, resaltaremos’caracteristicas positivas de cada uno, afianzando su
 identidad y confianza en si mismo. Finalmente, se dejard en un extremo del aula un espejo
' para que de manera libre puedan acercarse y observarse en él.
' Fortaleciendo en los nifios y nifias todo lo relacionado a su interaccién con el entorno,
lf realizaremos un recorrido por el segundo piso para ir observando la ambientacién, para que
 puedan ir identificando su nuevo espacio.
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REFLEXION PEDAGOGICA (autocritica)
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: Vanessa Ortiz NIVEL: Pérvulos 3

| FECHA: 26-02-2025 |

EJES: Desarrollo  social y personal, ESTRATEGIAS: taller /Asamblea
comunicacion a través del lenguaje y el
: movimiento.

PROPOSITO: Crear e.spacms s de participacién par'a las nifias y los nifios en ‘donde puedan
interactuar con elementos de su entorno y reforzar hdbitos de higiene personal

' RECURSOS/MATERIALES: agua, recipientes, jabén y bebés

NOMBRE ACTIVIDAD: "Como cuido el agua y mi higiene personal “

2 El dia de hoy ﬁara nuestra bienvenida, los nifios y nifias ingresardn al |
aula, las docentes la recibirdn con un fuerte abrazo para motivarlos a |
que de manera independiente se puedan acercar a los mobiliarios y |
= tomar lo que mds les llame la atencién, de igual manera motivarlos para |
- ‘ que puedan dejarlos organizados nuevamente. Seguido a esto |
e reforzaremos rituales de higiene personal, control de esfinteres y

alimentacidon saludable.

2]

I
El dia de hoy daremos inicio la experiencia pedagégica central, ingresando con los nifios y las IF
nifias al aula después del control de esfinteres y lavado de manos, en el centro del salén !
encontrardn algunas recipientes en los cuales habrd un poco de agua, con estos vamos a |
reforzar el cuidado que debemos tener con dicho recurso, como no lo usaremos para jugar, |
si no por el contrario para poder asearnos nuestras manos, es asf como a cada uno le daremos |
un poco de jabdn en sus manos, poco a poco nos vamos a ir limpiando las ufias para mostrarles
como nosotros mismos podémos realizarlo, de igual manera recordar el corte de ufias.

' Finalmente, se les permitird que tengan algunos bebes de pldstico los cuales de manera libre
! pueden bafiar, fomentando también el bafio diario y cémo hacerlo de manera adecuada.

En la tarde tendremos a disposicién de los nifios y las nifias, un bafle en el cual escucharemos
‘ algunas canciones relacionadas a la higiene personal
)‘hﬁgs //www youtube.com/watch?v=V218Bs4fTJ4 podremos observar algunas imdgenes

acordes que hos per‘mltan afianzar dichos procesos
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PLANEACION PEDAGOGICA

[

DOCENTE: Vanessa Ortiz ﬁiVEL}_};cirvulos_ 3_ ] FECHA_:“Z‘?-dé::ZE% i
e . N . ]
ESTRATEGIAS: Taller/Asamblea

EJES: Desarrollo social y personal,
comunicacién a través del lenguaje y el
movimiento.

PROPOSITO: Crear espacios de recreacién en donde los nifios y las nifias puedan reconocer |
la importancia de la actividad fisica como hdbito y estilo de vida saludable.

RECURSOS/MATERIALES aros, pelotas grandes |
NOMBRE ACTIVIDAD: "Saltando me divierto" - I
i

L]

El dia de hoy para nuestra bienvenida, los nifios y las nifias tendrdn |

< ’ Fﬁ% a disposicién algunas pelotas de diferentes tamafios, con las cuales |
» 3 ’ . . . .
_ = podrdn interactuar de manera libre y crear sus propios juegos. Se

(1

. "\‘.

,'.',.,'__._ -~ f dard continuidad a los procesos de alimentacién e higiene personal,
~— ] \& permitiendo mayor autonomia en los nifios y las nifias. Realizaremos
_L‘ ‘4 los rituales de higiene y aseo personal como lavado de manos, cara
, cepillado y control de esfinteres, después de consumir los

" alimentos de la mafiana. '

' Para dar inicio a nuestra experiencia pedagdgica, realizaremos algunos movimientos
corporales como estiramientos y calentamiento, reconociendo que nuestro cuerpo nos
permite desplazarnos o realizar algunas acciones que inicialmente se nos pueden dificultar.

| En un segundo momento se realizardn diferentes filas con aros, por las cuales cada uno de
' los nifios y las nifias deberdn cruzar, caminando, saltando en dos pies y saltando alternando
los pies, la docente en cada cambio realizard el ejemplo para mayor comprensién de los
participantes. Finalmente, tomaremos cada uno un aro y realizaremos una libre interaccién,
ya sea moviéndolo con diferentes partes del cuerpo, lanzdndolo por el piso o lanzdndolo hacia
un lugar en especifico, :

Como experiencia en la tarde, ambientaremos con musica de diversos géneros musicales, con
los cuales motivaremos a los nifios y las nifias para que puedan realizar sus propios
movimientos corporales e ir identificando sus gustos en relacién a la diversidad musical.

i R T A |
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: Vanessa Ortiz | NIVEL: Pérvulos 3 (FECHA' 28-02-2025 |

L]

ETES: Expresién en la prlmer'a infancia: | ESTRATEGIAS: Taller
comunicacion a través de los lenguajes y el
mowmzcn‘ro

PROPOSITO: Identificar con los nifos y las nifas, cada una de las emociones que podemos
expresar durante el diay en su proceso de vinculacién.

RECURSOS/MATERIALES: cuentos, juguetes var'iosl, bebés de juguete, cobijas y bafle
NOMBRE ACTIVIDAD: "Dia de pijamada "

El dia de hoy recibiremos a nuestros.nifios y nifias con espacio en el cual encontrardn diversos
' elementos que sean de su interés, como cuentos, instrumentos, fichas de encajar y peluches.
Alli identificaremos intereses y lo que logran realizar con cada uno de estos elementos y en
la interaccidn con sus pares, luego realizaremos los rituales de cuidado y deseo personal
como lavado de manos control de esfinteres después de tomar las medias nueves reforzadas.

Para iniciar nuestra pijamada, nos ubicaremos sentados cerca a nuestro nicho en algunos
' cojines que tendrdn a su disposicién, alli la docente realizard la lectura de el cuento infantil
| “El oso dormilén” y de ambientacién se pondrd misica que involucre a lo que se va relatando,
| observando la reaccién de cada uno de los participantes, mostréndoles la importancia de la
siesta y de los momentos de trabajo, identificando que para todo hay un momento y un
espacio.

Posteriormente se les permitird tener contacto con algunos de los cuentos infantiles, los
cuales podrdn manipular y observar, resaltando la importancia de cuidar el material, en este
segundo momento estaremos ubicados en colchonetas y finalmente se les ofrecerd bebés y
algunas cobijas y almohadas, con las cuales podrdn reconocer la importancia de la hora del
suefio y como disfrutan de este tiempo. :

Para finalizar la jornada invitaremos a los nifios y nifias. a bailar y mover su cuerpo acorde. a
{Ios ritmos que van escuchando
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REFLEXION PEDAGOGICA (autocritico)
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